
1. QUANDO A ESTERILIZAÇÃO É INDICADA PARA 
GATOS E EM QUE IDADE PODE SER FEITA?

A esterilização de gatos é um procedimento 

importante e abrangente para muitos estudos, 

por instituições internacionais como a ISFM.

Anos atrás ECOMENDAVA-SE esterilizar preco-

cemente (ET) que deveria ser feito SEMPRE 
ANTES DE 4 MESES, para fêmeas e machos. Já 

se passaram décadas desde que os incubatórios 

de gatos de raça pura (pedigree) aplicam essas 

recomendações para entregar aos gatinhos às 

suas novas famílias já esterilizadas pelos meses.

Pode ser realizado em centros de experimentos 

a partir de 300 gr (0,6 libras) correspondentes a 

semanas de gato ou gato, embora a maioria dos 

equipamentos de dor pre�ra fazê-lo a partir de 

450 gr (5 semanas).

A gônada pré-pubertal não é mais indicada (foi 

realizada de 4 a 10 meses em mulheres e 6 a 10 

meses no sexo masculino).

Apenasos gatos com pedigrees  destinados à 

reprodução são esterilizados após 4 meses 

quando uma marca é decidida.

2. QUAIS SÃO OS BENEFÍCIOS DO PROCEDI-
MENTO DO GATO?

• É útil para o controle populacional. Um par de 

gatinhos não esterilizados, já com 16 meses, tem 

degeneração de – pelo menos – 48 gatinhos.

• É útil para o controle do abuso e abandono 
animal.
• É útil para o controle de gatos selvagens.
• É útil para gatos que não são destinados à 
reprodução e serão parceiros de vida nas famí-
lias, evitando os hábitos de vadiagem, expo-

sição de doenças infecciosas ou traumas por 

esse caminho, diminuição das doenças transmi-

tidas pela reprodução, diminuição de doenças 

graves relacionadas ao conteúdo reprodutivo 

(piometras, neoplasias ovarianas, testículo ou 

subero, como exemplos), diminuição da 

incidência de carcinoma mamário (91% em 

gatos).
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TÃO SAUDÁVEL
QUANTO GOSTOSO

AJUDA AO CONTROLE
SEU PESO
Fórmula que ajuda a manter 
seu peso saudável.

SAJUDA A ELIMINAR 
BOLAS DE CABELO
Com �bras naturais 
que ajudam a eliminar 
bolas de pêlo.
 
COM EXTRATO DE YUCCA
Ajuda a reduzir os odores 
da caixa de areia.

 * Em relação à variedade
WHISKAS® Adulto Carne

CASTRADOS

WHISKAS® Gatos Castrados 
contém mais proteína e menos 
gordura* para equilibrar a dieta 

e ajudar na manutenção de 
peso do gato castrado.

implica que o excesso de energia metaboli induz 
apenas que cada adipote gordo em seu citoplas-
ma, mas limitado a essa população limitada de 
células corpose.

4. ¿QUAL A IMPORTÂNCIA DE OFERECER 
ALIMENTOS ESPECÍFICOS PARA ESSES ANIMAIS? 
(OPCIONAL)

Alimentos especialmente atribuídos para gatos 

e gatos esterilizados e regime habitacional de 

con�namento (interior) facilitam a gestão de 

tutores em relação a evitar o consumo excessi-

vo de coloss. Isso deve vir da educação em 

coabitação/posse responsável e enriqueci-

mento ambiental que incluem quebra-cabeças 

de comedores (anti-voracidade) e gestão 

ambientaldos recursos que o gato precisa.  

5. ¿QUE OUTROS CUIDADOS ALÉM DA COMIDA 
VOCÊ PRECISA TER? (OPCIONAL)

Todos os gatos precisam manter seu plano de 

medicina preventiva atualizado. Cada gato é 

exigido o plano de vacinação recomendado ou 

ISFM /WASAVA, deworming interno UMA VEZ 

POR MÊS de los 2 a 3 meses de vida de acordo 

com a nova indicação internacional sob a tutela 

do sistema "UnaOne Health" e o deworming 

externo sempre em vigor. po.
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Com esterilização precoce antes dos 4 meses, 
CHECK-N ESTADO EM FELINOS Que a anetesia é 
mais segura, o procedimento apresenta pequenas 
complicações e menos sangramento, o tempo 
cirurgico é menor, corto, há melhor visualização 
de órgãos, os tempos de recuperação são rápidos 
e os hábitos de preparo não são completos nessa 
idade que ajudam na recuperação.

É QUE A ESTERILIZAÇÃO PRECOCE EM 
FELINOS, ANTES DOS 4 MESES, NÃO ESTÁ 

ASSOCIADA AO AUMENTO DE DOENÇAS DO 

BAIXO TRATO URINÁRIO, DE FRATURAS, 

OBESIDADE OU CONDIÇÕES COMPORTA-

MENTAIS. DE FATO, OS INFERNOS DE FENO 

QUE DIMINUEM SUA INCIDÊNCIA, COMO 

ASMA, OBESIDADE, GENGIVITE, CARCINO-

MA MAMÁRIO.

3. ¿POR QUE GATOS CASTRADOS TENDEM A 
SER UM AUMENTO APÓS O PROCEDIMENTO?

A razão de obesidade e esterilização é mais clara 
em esterilização após meses, como o treinamen-
to de obesidade hiperplástica e não hipertró�ca 
como na esterilização antes de 4 meses. Por 
outro lado, com o correto enriquecimento 
ambiental, respeitando os 5 pilares do bem-estar 
animal do feino, utilizando alimentadores puzles 
de quebra-cabeça (anti-maturidade)eentregan-
do o alimento certo em equilíbrio energético e 
nutriente para um felino esterilizado, controla a 
tendência à obesidade.

A esterilização aumenta o nível de IGF-1 (soma-
tomedina) e de prolactina em gatos esterilizados 
de ambos os sexos, que com bom manejo é 
ambiente e nutricionalmente não gerando 
sobrepeso ou obesidade.

Obesidade hiperplástica signi�ca que o consumo 
excessivo de energia metabolizável estimula a 
mitose (proliferação) de adipócitos e cada um 
pode estar mantendo quantidades de gordura 
em seu citoplasma. A obesidade hipertró�ca 
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Em gatos adultos deve ser feito pelo menos 
todos os anos até os 14 anos, que a partir dos 7 
anos (estágio maduro) inclui exames de sangue, 
oina e ingestão de pressão. Em cada control 

condição corporal de gordura e índice de massa 

muscular para ajustes e p.i.p. são avaliados 

como indicações de ajuste relevante. Em gatos 

super idosos (a partir de 15 anos) esses contro-

les médicos, de pressão e de laboratório com-

pletos são recomendados a cada 6 meses.

Os guardiões devem estar atentos às recomen-

dações internacionais para:

•  Cumprir com uma Gestão de Gato Migable.

•  Atender os Pilares de Bem-Estar Felino em 
suas casas.

• Cumpra as Cinco Liberdades indicadas na OIE 
(Organização Internacional para a Saúde 
Animal).

• UmPlicar Handling Fear Free para Transferên-
cias de Gatos e Assistência para Centros Veteri-
nários.

• Privilegia as atenções em centros veterinários 
que são conexões para o felino e com pro�s-
sionais dedicados e aualizados na fascinante 
medicina deste espécime.
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